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PROJETO TERAPEUTICO AOS PACIENTES AUTISTAS

I- IDENTIFICAGCAO DO PROJETO
“Atendimento a Pacientes com Diagnéstico de TEA — Transtomo do Espectro Autista”

Ii-DADOS DA ORGANIZACAO:
Nome: Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Ourinhos
CNPJ: 53.424.016/0001-98
Enderego: Rua Trés de Maio 528
CEP: 19907-200
Telefone: (14) 3302 8080

e-mail: apaeourinhos@uol.com.br

Responsavel Legal: Elisabete de Almeida Kuindy
Estado Civil: casada

CPF: 290.798.478-01 RG: 26.883.344-8 SSP-SP
Endereco: Rua: Joaquim Garcia Leal, 111 Nova Ourinhos.
Municipio: Ourinhos- SP CEP: 19.907-550

Telefone: (14) 99685-9473
E-mail: ekuindy@hotmail.com

Técnicas Responsaveis:

Nome: Vera Lucia Ferreira

Funcgao:- Diretora Técnica

Nome:- Rosana Cristina Noveli Ferreira
Funcao:- Coordenadora de Satude
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lI-APRESENTAGCAO:

APAE é uma Organizacdo da Sociedade Civii — que tem como Missdo
Estatutaria a “Defesa e Garantia de Direitos das Pessoas com deficiéncia Intelectual,
Multipla e Autismo™ prestando atendimento em trés areas, “saude, educagio e
assisténcia social’, sdo atendimentos especializados conforme a necessidade de cada
paciente.

Os servicos de satde sdo ofertados a todas as pessoas com deficiéncia
intelectual, multipla deficiéncia ou transtorno do espectro autista, que encaminhados ao
Setor de Avaliagdo e Diagnostico, passam por avaliagdo com a equipe multiprofissional
e apos discussdo do caso e constatado a deficiéncia intelectual sdo indicados para os
servicos de saude ofertadas pela Instituicao.

A OSC é parte integrante da rede basica de satde do municipio de Ourinhos-SP
prestando atendimentos ambulatoriais, médicos (Neurologia, Pediatria e Psiquiatria),
de enfermagem e reabilitacdo (fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, nutricio,
psicopedagogia, psicomofricista e servigo social) aos pacientes com deficiéncia
intelectual, deficiéncia muitipla (leve, moderada, severa e profunda) e autista que
apresentam deficiéncia intelectual associada efou em casos necessarios a um tempo
de observagao, matriculados nesta OSC.

Desde a fundagdo da APAE em 19 de junho de 1968, sempre contou com
equipe de saude e. somente no ano de 2002 firmou convenio SIA/SUS através da
extinta portaria 1635/GM que contemplava o atendimento de 51 pacientes para
estimulagcao neurossensorial.

Em 2006 a parceria foi ampliada, passando a atender 200 pacientes em
estimulagéo neuropsicomotor. Embora a parceria contemple apenas atendimento para
200 pacientes/més, atualmente a APAE atende 524 pacientes, em diversos programas
especializados conforme a necessidade apresentada por cada paciente.

Em agosto de 2001, devido a procura por atendimento especializado a APAE
implantou o Setor “CAAPA Centro de Atendimento aos Autistas e Patologia

Associadas”, passando a atender uma crescente demanda de pessoas com autismo.
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Esse atendimento exige equipe qualificada e atendimento especializado, assim a
instituicdo cumprindo sua missdo social, e de Defesa e Garantia de Direitos das
pessoas com Deficiéncia, constantemente busca parcerias com o Poder Publico para
com qualidade atender a demanda como determina a legislagéo, com isso ao longo
desses anos se tornou referéncia na execucgio desse servico.

Utilizando como método de intervencdo o “Curriculo Funcional Natural™
associado as praticas de educacdo especial e atendimentos ambulatoriais por equipe
multidisciplinar e programas de apoio a familia, hoje € referéncia atendimento as
pessoas com TEA? de Ourinhos e regidao, com uma elevada demanda reprimida a

procurar por atendimento
IV-  JUSTIFICATIVA:

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) pode ser classificado conforme o
grau de dependéncia efou necessidade de suporte, sendo considerado: autismo leve,
moderado ou severo.

No Brasil, dois manuais de diagnéstico tém sido adotados: o DSM (Manual
Diagnaéstico e Estatistico de Transtornos Mentais), que esta em sua quinta edigao, e o
CID (Classificagao Internacional de Doengas), na 10? edicdo, sendo que nos EUA ja
esta em sua 11? edicdo. Ambos consideram o autismo como um Transtorno do
Desenvolvimento. [2]

Enquanto o primeiro (DSM) incorporou todos os tipos de autismos sob a mesma
classificacgo — TEA “Transtomno do Espectro do Autismo®’, o segundo segue
especificando cada uma das suas subcategorias: autismo infantil; o autismo atipico; a

' No inicio da década de setenta, um grupo de pesquisadores na Universidade do Kansas discutiu e propés um curriculo que
pudesse ser ufilizado para criangas normais na faixa etina de guatro a cinco anos. Esie curriculo propunha desenvolver
habilidades que levassem as criangas a atuarem da melbor forma possivel dentro do sen ambiente tornando-as mais
independentes e criativas. Tal curriculo deveria, além de aumentar as respostas adaptativas. dimmuir os comporiamentos gue
fornassem as coangas menos integradas. Esse curriculo foi descrito para que as criangas aprendessem habilidades que as
ajudassem a adaptar-se o mais possivel, nos scus ambientes. LeBlanc (1972) afirmou que um curriculo assim desenbado poderia
ser considerado ¢ denominado Curriculo Funcional por desenvolver habilidades fimcionais (que tém fungio, sdo dteis) para o
ndividuo em seu ambiente.
? TEA - Sigla para Transtorno do Espectro Autista
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sindrome de Rett*; a sindrome de Asperger; o transtorno desintegrativo da infancia; e o
transtorno geral do desenvolvimento nao especificado.

O DSM-5 — publicagao oficial da Associacdo Americana de Psiquiatria que define
transtornos psiquiatricos e de desenvolvimento, de maio de 2013 -, define o autismo
como uma unica “desordem do espectro”, sendo considerado um conjunto de critérios
que descrevem os sintomas que podem impactar nas areas de comunicagao social,
comportamento, flexibilidade e sensibilidade sensorial. Assim, conforme estabelece
DSM-5, “Transtorno do espectro do autismo (TEA)” pode ser medido com base na sua
gravidade. O marcador de “gravidade” € baseado no grau de comprometimento do
distarbio.

Com base nesta analise € possivel avaliar as habilidades de cada pessoa com
TEA, o que envolve a especificacdo de problemas de deficiéncia intelectual e
linguagem. A maioria dos individuos com TEA tém deficiéncia intelectual de leve a
moderada, com deficiéncia linguistica associada.

Segundo o CDC (Centro de Controle e Prevencado de Doencas, uma agéncia do
Departamento de Salde e Servigcos Humanos dos Estados Unidos) em publicacao
lancada em marco de 2023 a prevaléncia de individuos dentro do TEA esta em 1 a
cada 36 nascidos, baseado nesta estatistica nos Gltimos anos houve um aumento
significativo nos casos que sdo encaminhados para avaliagdo nesta instituicdo com
suspeita de TEA "Transtorno do espectro Autista”. Entre o segundo semestre de 2022 e
O primeiro semestré de 2023, passaram por avaliagdo e diagnéstico na APAE 94
pacientes encaminhados por suspeita de TEA, desses 43 casos avaliados enquadram-
se na hipotese diagnéstica de TEA e/ou apresentam sinais de alerta para TEA e foram
matriculados para atendimento.

O diagnostico traz consigo as dificuldades enfrentadas por essas familias
referentes a incerteza quanto ao futuro de seus filhos. A familia € a principal instituicao
na vida de qualquer individuo, € € a principal responsavel pelo desenvolvimento
bioldgico, psicologico e sociocultural da crianga, porém se tratando de uma crianga com
autismo as dificuldades em lidar com seus comportamentos inadequados, isolamento,
seletividade alimentar, dificuildades de comunicagdo acarretam nessas familias
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sentimentos de impoténcia, angustia, sofrimento, consequentemente agravam o quadro
diagnosticado.

Neste contexto, ressaltam-se, portanto, a importancia de se intervir muito cedo
nos sintomas-alvo do transtorno. Muitas criancas com Autismo aparentemente
apresentam potencial intelectual e habilidades significativas, mas os distirbios de
interacdo e comunicagdo social assim como seus comportamentos estereotipados,
reduzem e desarticulam suas aparentes capacidades levando a prejuizos na
aprendizagem escolar e nas atividades que exigem engajamento social e
compartiihamento de tarefas sequenciais, importantes para seu desenvolvimento e
autonomia.

As evidéncias cientificas e o0s consensos internacionais baseados nas
experiéncias bem sucedidas a nivel publico e privado de agdes de intervengdo precoce
mostram que esses manejos modificam e alteram os desvios de linguagem e de
comportamento gerados pelo TEA, favorecendo o desenvolvimento, possibilitando
melhor qualidade de vida e preparando para a inclusdo dessas criangas na rede
comum de ensino.

Além disto, a identificagdo e intervencio precoce poderdo diminuir os custos e
as necessidades de se criar formas mais complexas de atencgdo a estas criancas nas
escolas, no decorrer do ano letivo, bem como em sua vida social e familiar.

Com o significativo aumento da demanda em especial os pacientes com sinais
de alerta para TEA ‘Transtomo do Espectro Autista” elou diagnéstico de TEA, torna-se
necessario a ampliagdo no atendimento multidisciplinar voltado a esse publico, que
diariamente buscam atendimento.

Dessa forma este plano propde-se oferecer atendimento multidisciplinar e
suporte as familias, a fim de que estes pacientes possam ter melhores condicoes de
desenvolvimento de suas habilidades de acordo com seu nivel de comprometimento,
possibilitando sua inclusdo escolar, social, familiar e na comunidade em que vive.

E necessario esclarecer que devido a escassez de profissionais da area de
fonoaudiologia e terapia ocupacional ndo s6 no municipio mas em nivel de Brasil,
procuramos estratégias para adequar o atendimento a esse publico, com outros
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profissionais que suprem o desenvolvimento com diversas acdes de atuacdo no dia a
dia, sendo assim nossa equipe conta com auxiliares terapéuticas capacitadas nas
areas que atuam, e que pode-se constatar significativos ganhos de desenvolvimento
nos pacientes atendidos.

V-METAS

Atender até 65 pacientes em projeto terapéutico multidisciplinar

CONVENIADOS A CONVENIAR TOTAL

42 23 65

- Obter no atendimento fonoaudiologico o desenvolvimento da comunicacdo verbal
€ nao verbal;

- Diminuir parcial ou total os comportamentos inadequados e sintomas (fobia,
sofrimento psiquico, ansiedade, etc.);

- Alcancar o maximo de independéncia em Atividade Vida Diaria e Pratica (higiene,
vestuario, etc.);

- Realizar consultas para avaliagbes, diagnésticos e acompanhamento dos
pacientes com transtornos do comportamento e personalidade.

- Atender as fam_ﬂias, amenizando o sofrimento e dificuldades encontradas.
INDICADORES E PARAMETROS

O monitoramento do servico € permanente e de forma continuada através de
reunioes semanais com a equipe multidisciplinar para discusséo dos casos atendidos e
registradas em ata, bem como a elaboragdo de relatorio semestral quantitativo e
qualitativo.

Serao realizadas reunides com as familias, usuarias dos servigos para analise dos
avangos e/ou retrocessos dos pacientes atendidos, bem como sugestdes para melhoria
dos servicos.
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Serdo realizados registros diarios de acompanhamento individual de cada area,
avaliando as metas propostas e ao final do periodo, a elaboracido do relatério
semestral que sera encaminhado a Secretaria Municipal de Salide para a devida
supervisao e analise.

Vi- OBJETIVO

Oferecer atendimento multidisciplinar (psicélogo, fonoaudidlogo, psicomotricista,
psicopedagoga e médico neurologista) na area de salide a pacientes diagnosticados
com TEA, de acordo com suas necessidades apresentadas.

Vil- OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Promover o acesso ao atendimento multidisciplinar visando o desenvolvimento fisico-
motor, intelectual, afetivo-emocional e social;

- Acolher a familia e suas necessidades frente ao diagnostico;

- Favorecer a interlocugdo Familia/criangal meio;

- Desenvolver as habilidades de linguagem receptiva, expressiva e pragmatica;

- Ampliar a capacidade de criagao e manutencao de vinculos;

- Mediar e dar suporte para o desenvolvimento da singularidade de cada individuo
enfrentamento das diﬁculdades;

- Desenvolver as habilidades motoras e de psicomotricidade;

-Prepara-los para “Inclus@o Escolar”

Viii- PROPOSTA TERAPEUTICA
Os atendimentos serdo definidos de acordo com o plano de tratamento o qual definira o
nivel de suporte que o paciente recebera podendo se enquadrar em duas categorias:

Nivel leve: Serdo realizados atendimentos semanais, distribuidos em 2 dias da
semana, onde receberdo atendimentos com psicologa, fonoaudibloga, psicopedagoga
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e psicomotricista, atendimento médico mensal ao paciente e treinamento de pais com

equipe multidisciplinar.

Nivel moderado e grave: Serdo realizados atendimentos semanais, distribuidos em 3
dias da semana, onde receberdo atendimentos de psicdloga, fonoaudidloga,
psicopedagoga e psicomotricista, atendimento médico mensal ao paciente e
treinamento de pais com equipe multidisciplinar.

A énfase em estratégias baseadas no comportamento e na estimulacdo da
linguagem e da interagdo social e sensorial, consideradas as mais eficazes para
atingirem os objetivos de tratamento.

As pesquisas vém cada vez mais expondo a importancia de corrigir e readaptar
a crianca aos processos normais de socializagdo, comunicacéo, reciprocidade, empatia
e linguagem social 0 mais cedo possivel para que, em idades mais tardias, esta esteja
mais preparada para prontamente aprender melhor no contexto escolar e para conviver
nos mais diversos ambientes. Reduzir suas fobias, reorganizar suas
hipersensibilidades, melhorar seu contato visual, redimensionar suas estereotipias,
inibir sua agressividade e irritabilidade (inclusive automutilagdes), intervir para diminuir
seus transtornos de sono e de alimentacdo com objetivo de ajudar a crianga e seus
familiares a participarem de eventos sociais, espagos de diversdo, reunifes formais ou
informais da familia e de conseguirem adequadamente circularem em ambientes
diferentes sem grandes sobressaltos.

PSICOLOGIA:
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Programa | Terapéutica Programa Diario Tipo de
Patologia
Capacidade | -Avaliacdo do nivel de -ReavaliacOes -Transtorno
Prevista desenvolvimento (cognitivo, -Atendimentos do Espectro
para perceptivo-motor, social e de individuais e em Autista
atender até | personalidade); pequenos grupos,
65 - Aplicacdo de protocolos; -Orientacdes aos
Pacientes; -Reavaliacbes demais profissionais;
-Atendimento clinico e/ou -Atendimentos em
individual em pequenos grupos; ateliés, com atividades
-Estudo de caso com a equipe gue desenvolvam
multiprofissional autonomia pessoal,
-Orientacdo efou assessoria aos socializacao,
demais profissionais; habilidades cognitivas,
-Orientactes aos familiares; motoras e laborais.
-Encaminhamento para recursos
externos ao programa;
-Atendimento em ateliés para
pequenos grupos.
Carga Horaria:.................... 80 horas semanais
2 psicologas: 40 horas semanais cada psicologa
Fluxo:

Realizar diagndstico clinico;

Estimular, orientar, acompanhar e realizar treinamento do paciente e de sua

familia;

Melhorar qualidade de vida do reabilitando;

Incentivar a descoberta de interesses do reabilitando;

Organizar em parceria com outros setores da equipe multidisciplinar, projetos

visando atendimentos a familia e ao reabilitando.

Metas:

Diminuir em 80% os sintomas efou comportamentos inadequados associados a

sofrimento e interferéncia as fungdes pessoais dos atendidos durante o ano.
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Proporcionar através dos atendimentos clinico e psicoterapéutico o
desenvolvimento de habilidades basicas para aprendizagem em 90% dos pacientes
atendidos.

Estratégia:
Triagem: entrevistas com pais elou responsavel, avaliagdo psicoldgica; e
orientacdes a cuidadores.

Acodes:

Atendimento Psicoterapico individual;

Atendimento grupal,

Utilizagao de protocolos de avaliagao;

Orientacdo a pais, professores, equipe multidisciplinar e estagiarios de
psicologia.

Resultados Esperados:
O restabelecimento das fungbes psiquicas;
Percepcao da realidade ao seu redor;
Independéncia pessoal;
Interacao social;
Inclusédo escdlar € ao mercado de trabalho.

Avaliacdo:

De acordo com o planejamento terapéutico e o desenvolvimento apresentado,
0 paciente recebera alta ou permanecera em atendimento, sendo realizada Checklist
de avaliagao do tratamento a cada 6 meses
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE QURINH

Fundada em 19 de Junho de 1968

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
CNPJ n°.53.424 016/0001-98

Utilidade Pablica Federal n® 82.478/74
Utilidade Pablica Estadual n® 1191
Utilidade Pablica Municipal n® 971

Filiada & Federagao Nacional das APAEs n° 058/68

APAE Conselho Municipal de Amstenc-a Social n°006/99  Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.219/72
G Rua Trés de Maio, 528 — Vila Margarida — Fone / Fax: (014) 3302-3030 — CEP: 19.907-200 — Ourinhos-SP
e-mail: apaeourinhos@uol_com.br
PSICOPEDAGOGA

Programa | Terapéutica Programa Diario Tipo de
Patologia

Capacidade | -Promover o desenvolvimento da -ReavaliagGes -Transtorno
Prevista aprendizagem preparando-os para | -Atendimentos do Espectro
para a inclusdo escolar, como também | individuais e em | Autista
atender até | na atuacéo e interacio do sujeito | pequenos grupos;
65 com o ambiente e com ele mesmo; | -Orientagcdes aos
Pacientes; -Avaliactes demais profissionais;

-Reavaliacbes -Atendimentos em

-Atendimento individual efou em | ateliés, com atividades

pequenos grupos; que desenvolvam

-Estudo de caso com a equipe | autonomia pessoal,

multiprofissional socializagéo,

-Orientacdo efou assessoria aos
demais profissionais;

-Orientacbes aos familiares;
-Encaminhamento para recursos
externos ao programa;
-Atendimento em ateliés para

pegquenos grupos.

habilidades cognitivas,
motoras e laborais.

40 horas semanais

Fluxo:

Possibilitar

maior participacdo na vida familiar e social,

independéncia em suas atividades de vida diaria e pratica;

Orientar pais e corpo clinico sempre que necessario.

visando maior
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Fundada em 19 de Junho de 1968

% & Cadasiro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Pablica Federal n®82.478/74
Mg, n fertd CNPJ n°.53.424.016/0001-98 Utilidade Piblica Estadual n® 1191
"a;i‘; 2 "-".;l-.,;i"‘ Autorizac@o de Funcionamento da Escola 22/10/1980  Utilidade Piiblica Municipal n® 971

Certificado de Fins Filaniropices n° 258.950/72 Filiada & Federacao Nacional das APAES n° 058/69
APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social n°006/99  Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.219/72
Ousmives - S

Rua Trés de Maio, 528 — Vila Margarida — Fone / Fax: (014) 3302-3030 — CEP: 19.907-200 — Ourinhos-SP
e-mail: apaeouwrinhos@uol.com.br

Meta:
Atingir o maximo de independéncia possivel em Atividade Vida Diaria e Pratica
sempre respeitando as individualidades e os limites de cada um.

Estratégias:
Avaliacoes e diagnostico;
Entrevista com os responsaveis elou pais e cuidadores;
OrientacOes para atividades em casa ou escola sobre as formas mais adequadas
de posicionar ou atuar;
Utilizacdo de materiais especificos, instrumentos musicais e outros, a fim de
possibilitar os treinamentos de Atividade Vida Diaria e Pratica;
Dramatizagao e vivéncias com materiais diversificados do dia a dia;
Estimular os pré-requisitos para as habilidades basicas e o treino destas habilidades
a fim de conseguir uma melhoria global.

Acoes:

Orientacdo aos pais, corpo clinico, equipe multidisciplinar e funcionarios de
outros setores.

Atendimento individual ou em grupo, utilizando técnicas especificas e diversas
respeitando o limite de cada um.

Resultado Esperado:
Conseguir melhor qualidade de vida, independéncia, participagdo e integracéo
no meio social.

Avaliagéo:

De acordo com o planejamento terapéutico e o desenvolvimento apresentado,
0 paciente recebera alta ou permanecera em atendimento, sendo realizada Checklist
de avaliaco do tratamento a cada 6 meses.
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ASSOCIACAOQ DEPAISE MCEP&OMMLOURM@
Fundadaem 19 de Junhode 1968

Cadasiro Nacional de Pessoa Juridica

CNPJ n®.53.424.016/0001-98

Autorizacao de Funcionamento da Escola 22/10/1980
Certificado de Fins Filantrépicos n® 258.950/72
Consetho Municipal de Assisténcia Social n° 006/99

Utilidade Piblica Federal n® 82.478/74
Utilidade Pablica Estadual n® 1191
Utilidade Pablica Municipal n° 971

Filiada & Federacao Nacional das APAEs n® 058/69
Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.219/72

mr&mmm-mmmmw&:mqm-cm19.907-zno-mmsp

AUXILIAR TERAPEUTICO:

Programa | Terapéutica Programa Diario Tipo de
Patologia
Capacidade | - Auxiiar a psicopedagoga | - atendimentos | -Transtorno
Prevista responsavel nas acoes | individuais e em | do Espectro
para psicopedagogicas, auxiliando na pequenos grupos; Autista
atender até | realizacdo de atividades que | -auxiliar a
65 estimulem os pré-requisitos para psicopedagoga no
Pacientes; as habilidades basicas e treino das | atendimento aos
acoes propostas a fim de atingir pacientes que
uma melhoria global do paciente, | apresentam dificuldades
contribuindo no passo a passo do | cognitivas:
tratamento, favorecendo  um | -Favorecer atividades
melhor  desenvolvimento  do | de socializagdo em
paciente atendido individual efou | ambientes internos e
em grupo, preparando-0s para a | externos que
incluséo escolar. proporcionem meios de
interacdo  social e
oportunidades de
aprendizado.

40 horas semanais

Fluxo:

Possibilitar melhor desenvolvimento possivel do paciente, visando maior

independéncia em suas atividades de vida diaria e pratica; conforme elaboragdo e

supervisao do técnico responsavel pelo setor.
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS

Fundada em 19 de Junho de 1968

<> Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Pablica Federal n° 82.478/74
2N B, CNPJ n®.53.424.016/0001-98 Utilidade Pablica Estadual n® 1191
Rl *,f:i-,r Aulorizagdo de Funcionamento da Escola 22/10/1980  Utilidade Pablica Municipal n® 971
. Certificado de Fins Filantropicos n° 258.950/72 Filiada & Federacao Nacional das APAES n® 058/69
APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social i° 006/88  Consetho Nacional de Assisténcia Social n° 228.219/72
Ournites. - S5

Rua Trés de Maio, 528 — Vila Margarida — Fone / Fax: (014) 3302-3030 - CEP: 19.907-200 — Ourinhos-SP
e-mail: apaecourinhos@uol.com.br

Meta:

Contribuir com a técnica responsavel pelo paciente, a fim de atingir o maximo de
independéncia possivel em Atividade Vida Diaria e Pratica sempre respeitando as
individualidades e os limites de cada um.

Estratégias:

Auxiliar na utilizacdo de materiais especificos, instrumentos musicais e outros, a fim
de possibilitar os treinamentos de Atividade Vida Diaria e Pratica;

Dramatizacao e vivéncias com materiais diversificados do dia a dia;

Estimular os pré-requisitos para as habilidades basicas e o treino destas habilidades
a fim de conseguir uma melhoria global, conforme planejamento elaborado.

Acdes:
Auxiliar no atendimento individual ou em grupo, utilizando técnicas especificas e
diversas respeitando o limite de cada um.

Resultado Esperado:
Conseguir melhor qualidade de vida, independéncia, participagdo e integragdo
no meio social, escolar e familiar.

Avaliacao:

Contribuir com as observagdes dos atendimentos a técnica responsavel e de
acordo com o planejamento terapéutico supervisionado e o desenvolvimento
apresentado, a fim de conclusdo se o paciente recebera alta ou permanecera em
atendimento, apos avaliacao da psicopedagoga responsavel pelo setor.
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ASSOCIACAO DE PAIS E S DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS

Fundada em 19 de Junho de 1968

- Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Pablica Federal n® 82.478/74
LYV -7 CNPJ n°.53.424.016/0001-98 Utilidade Piblica Estadual n® 1191
e Autorizaco de Funcionamento da Escola 22/10/1980  Utilidade Piblica Municipal n® 971

| Certificado de Fins Filantropicos n® 258.950/72 Filiada a Federacao Nacional das APAEs n” 058/69
APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social n°006/89  Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.249/72
Curiskas - 5>

Rua Trés de Maio, 528 — Vila Margarida — Fone / Fax: (014) 3302-3030 — CEP: 19.907-200 — Ourinhos-SP
e-mail: apacourinhos@uol.com.br

PSICOMOTRICISTA:

; - 4 ‘

Programa Terapéutica Programa Diario Tipo de
Patologia

Capacidade -Avaliar -Estimular a coordenacgéo | -Transtorno  do
Prevista para | -Reavaliar motora (coordenacgao | Espectro Autista
atender até 65 | -Orientagdo Familiar | motora fina e grossa);
pessoas -Adequacao postural | - Motivar os pacientes na

-Atendimento descoberta de  suas

individual efou em | expressbes fisicas e

pequenos grupos; sensoriais;

- Atividades de |- Criar a consciéncia e o

psicomotricidade respeito ao espaco de

-Estudo de caso | outras pessoas;

com equipe | -Desenvolver a

multidisciplinar capacidade sensorial em

- relacao ao ambiente;

Carga Horaria: 40 horas semanais

Fluxo:
Avaliar, diagnosticar e estabelecer programa de tratamento adequado para cada
caso.

Meta:

Fazer com que todos os pacientes atendidos no setor atinjam resultados total ou
parcial com relacido a consciéncia de seus corpos dentro de um ambiente ou contexto,
melhorar as expressdes coordenadas do individuo durante uma tarefa ou atividade
sequencial.
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IACAO DE PAIS GOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS

Fundada em 19 de Junho de 1968
s Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Puablica Federal n® 82.478/74
Sy |t CNPJ n°.53.424.016/0001-98 Utilidade Pablica Estadual n® 1191
‘»;.",'_,-' s '.ﬁ‘:gf‘” Autorizagao de Funcionamento da Escola 22/10/1980 Utilidade Publica Municipal n° 971

| Certificado de Fins Filantropicos n® 258.950/72 Filiada & Federag@o Nacional das APAES n° 058/69
APAE  conseimoMunicipal de Assistencia Social n° 006199 Comueitin Nacr s i Assisténcia Social n® 228.219/72
Ousicdes - 57

Mrﬁamm—mmmm:mw)m-c&19.sor-zm—&nim-sr
e-mail: apaecurinhos@uol.com._br

Estratégias:

Através de jogos lidicos promover a aprendizagem e desenvolver os aspectos: motor,
psicologico, social e afetivo do paciente. Os exercicios com bolas, atividades tateis,
pintura de corpo, encher e esvaziar recipientes, pular, dancar, rolar, atividades de vida
diaria como: amairar o sapato, pentear os cabelos, se vestir, pegar objetos entre outras
atividades que estimulem os aspectos fisicos e sensoriais dos pacientes.

Resultado Esperado:

Que 80% dos pacientes atendidos no setor atinjam resultados satisfatérios ou
alcancem desenvolvimento de habilidades emocionais, cognitivas e motoras nas
diversas etapas da vida.

Avaliacoes:

A psicomotricidade é um instrumento de desenvolvimento psicossocial, fisico e
neurologico, através de atividades ludicas, utilizando varios instrumentais que
possibilitam o desenvolvimento global do paciente, todos os pacientes sdo avaliados e
reavaliados a cada semestre, a fim de se obter dados comprovados de sua evolugao
clinica.

Os pacientes que mantiveram quadro clinico estavel permanecem com o
atendimento e os que atingiram todas as fases do desenvolvimento motor e
independéncia total, réceberéo alta.

AUXILIAR TERAPEUTICA:
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS
Fundada em 19 de Junho de 1968

Utilidade Publica Federal n® 82.478/74

Utilidade Pablica Estadual n® 1191

Utilidade Pablica Municipal n° 971

Filiada a Federacaoc Nacional das APAEs n® 058/69

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica

CNPJ n".53.424.016/0001-98

Autorizac@o de Funcionamento da Escola 22/10/1980
Certificado de Fins Filantropicos n® 258.950/72

e
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APAE  conseioMunicipal de Assisténcia Social n°00699  Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.21/72
- Rua Trés de Maio, 528 — Vila Margarida — Fone ] Fax: (014) 3302-3030 — CEP: 19.907-200 — Ourinhos-SP
e-mail: apacournhos@uol.com.br
Programa Terapéutica Programa Diario Tipo de Patologia
Capacidade -Atendimento -Estimular a coordenagéo | -Transtorno do
Prevista para | individual efou em | motora (coordenacgao | Espectro Autista
atender até 65 | pequenos grupos; motora fina e grossa);
pessoas - Atividades de |- Motivar os pacientes na
psicomotricidade; descoberta de suas
-utilizagéo de | expressoes;
instrumentos - Criar a consciéncia e o
ludicos. respeito ao espaco de
outras pessoas;
-Desenvolver a capacidade
sensorial em relagdo ao
ambiente;

Carga Horaria: 40 horas semanais

Fluxo:
Auxiliar no programa de tratamento adequado para cada caso, conforme

elaboracéo e supervis&o do técnico responsavel pelo setor.

Meta:

Auxiliar o técnico responsavel para que todos os pacientes atendidos no setor
atinjam resultados propostos total ou parcial com relagéo a consciéncia de seus corpos
dentro de um ambiente ou contexto, melhorar as expressdes coordenadas do individuo
durante uma tarefa ou atividade sequencial, para ser methor desenvoivimento.

Estratégias:

Auxiliar o técnico responsavel através de jogos lidicos que promovem a
aprendizagem e desenvolvem os aspectos: motor, psicologico, social e afetivo do
paciente. Os exercicios com bolas, atividades tateis, pintura de corpo, encher e
esvaziar recipientes, pular, dangar, rolar, atividades de vida diaria como: amarrar o
sapato, pentear os cabelos, se vesti, pegar objetos entre outras, conforme
planejamento elaborado.

Resultado Esperado:
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS
Fundada em 19 de Junho de 1968

NP Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Pablica Federal n® 82.478/74
LT ROA CNPJ n°.53.424.016/0001-98 Utilidade Piblica Estadual n® 1191
"»,:;‘-‘t--;‘;w Autorizacao de Funcionamento da Escola 22/10/1980  Utilidade Publica Municipal n° 971

Certificado de Fins Filantropicos n° 258.950/72 Filiada & Federacao Nacional das APAES n° 058/69
APAE  conseinoMunicipal de Assistencia Social n 00689 Conselho Nacional de Assisténcia Social n 228.219/72
Ouzinbies. - &>

mnrradeﬁmm_wm—mrmm)mmo-em 19.907-200 — Qurinhos-SP
e-mail: apacowinhos@uol.com.br

Que 80% dos pacientes atendidos no setor atinjam resultados satisfatorios ou
alcancem desenvolvimento de habilidades emocionais, cognitivas e motoras nas
diversas etapas da vida.

Avaliagoes:

Contribuir com o técnico responsavel, quanto as observacdes de evolucio ou ndo
do paciente de acordo com o planejamento terapéutico supervisionado e o
desenvolvimento apresentado, o paciente recebera alta ou permanecera em
atendimento, apés avaliagéo da psicopedagoga responsavel pelo setor.

IX-  FLUXO DO SERVICO

APAE = Secretaria —) agendamento — (Coord. de Saunde)

!

Equipe — Realiza atendimento de triffem inicial do paciente em atendimentos
individuais e aplicagdo de protocolos

Discuss&o e elaboragio de documento de devolutiva

!

Devolutiva para familia

4

Reunido de Acolhida

!

Matricula

]!

Plano de Atendimento ™ Inicio do Tratamento
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS

Fundada em 19 de Junho de 1968

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Pablica Federal n° 82.478/74
Mg 17 e CNPJ 1i°.58.424.016/0001-98 Utilidade Pablica Estadual n° 1191
o Lo Autorizagao de Funcionamento da Escola 22/10/1980  Utilidade Piiblica Municipal n° 971
; Certificado de Fins Filantropicos n° 258.950/72 Filiada & Federac@o Nacional das APAEs n° 058/68
APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social "°006/99  Conselho Nacional de Assistencia Social n® 228 219/72
Qurmitos - S7
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ATENDIMENTOS REALIZADOS:

Os atendimentos séo realizados diariamente de segunda a sexta-feira nos dois
turnos (manha e tarde) com cronograma de dias e horarios pré agendados de cada
area técnica. O paciente é avaliado pela equipe multidisciplinar e apés avaliacdo é
determinado 0 método de intervencdo que sera aplicado e quais os objetivos a serem
alcancados com cada caso a curto, médio e longo prazo.

Cada area citada possui projetos com objetivos que atendam as necessidades
das pessoas matriculadas na OSC, além de prestar também atendimento as suas
familias e orientacdo a comunidade.

TT*SEGUE LISTA NOMINAL EM ANEXO

X-CRONOGRAMA DE DESPESAS
(EM ANEXO)

Xi- CONCLUSAO:

A Organizagdo da Sociedade Civil - APAE cumprindo sua missdo vem prestando
atendimento as pessoas com Deficiéncia Intelectual, Multipla e Transtorno do Espectro
Autista de Ourinhos e Regido. Atualmente atende-se uma demanda superior ao
numero de pacientes conveniados e para nio restringir o acesso dos pacientes ao
servigo que tanto necessitam a instituicBo bisca meios de financiamentos para manter
0s servigos prestados.

Os atendimentos na area de satde prestados aos pacientes possui rigoroso

acompanhamento pela equipe profissional especializada, garantindo o acesso aos
Pagina 19 de 20



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS

Fundada em 19 de Junho de 1968

iy b Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Piablica Federal n® 82.478/74
Mo 1Tt CNPJ n°.53.424 016/0001-98 Utifidade Piblica Estadual n® 1191
=T Autorizagao de Funcionamento da Escola 22/10/1880  Utilidade Pablica Municipal n® 971

Certificado de Fins Filantropicos n° 258.950/72 Filiada & Federacao Nacional das APAEs n® 058/69
APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social n°006/98  Consetho Nacional de Assisténcia Social n® 228.249/72
Ourinitos. - 5

Rua Trés de Maio, 528 — Vila Margarida — Fone / Fax: (014) 3302-3030 - CEP: 18.907-200 — Ourinhos-SP
e-mail: apaeourinhos@uol.com.br

tratamentos conforme determina a legislag3o vigente do nosso pais, LBl “Lei Brasileira
de Inclusdo’.

Ourinhos, 07 de julho 2023.

Rosana Cristina Noveli Ferreira

Coordenacéo Técnica de Salde

/

Vera Lucia Ferreira

Diretora Técnica

Presidente APAE de Qurinhos
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS

Fundada em 19 de Junho de 1968

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
CNPJ n°.53.424.016/0001-98

Utilidade Piblica Federal n® 82.478/74
Utilidade Piblica Estadual n® 1191
Utilidade Pablica Municipal n® 971
Filiada & Federacao Nacional das APAEs n° 058/69

APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social i°006/99  Conselho Nacional de Assistancia Social n° 228 219/72
e Rua Trés de Maio, 528 — Vila Margarida — Fone / Fax: (014) 3302-8080 — CEP: 19.907-200 — Ourinhos-SP
LISTA NOMINAL
2023

1. A FG 12/10/2018 TEA

2 ADF. 17/11/2019 SINAIS TEA
3. AGP 01/03/2019 TEA

4. A C. dosS. R. 25/03/2020 TEA

5 ALRM 17/01/2019 TEA

6. A B.deM. 18/02/2019 TEA

7. A MV.B. 21/05/2018 TEA

8 AGFS. 10/02/2020 SINAIS TEA
9. ARGVB 05/08/2017 TEA

10, A V.G M 23/02/2018 TEA

11. A G. C. P. 23/11/2020 SINAIS TEA
12.BM.Z C. 03/08/2017 TEA

13. B.de Q. F. 17/08/2018 SINAIS TEA
14. B.R V. 08/04/2019 TEA

15. D. M. R. 28/02/2019 TEA

16.D. L. V.de M. 09/01/2019 SINAIS TEA
17. D.Z2.C. 20/07/2019 TEA

18. D.G. M. M. 15/02/2018 TEA

19. D. MP. 11/05/2020 TEA

200 EH. C.T. 04/11/2017 TEA

21. E.G.B.P. 2210112018 TEA |
22 E.de O.B. 2510712021 SINAIS TEA
23.G.HC R 11/11/2020 SINAIS TEA
24 G. F.S. 17/09/2019 TEA

25 H. deS. S. 13/04/2019 TEA

261 F. E.F. 09/07/2018 TEA

27.J. A A dos S. 02/06/2020 TEA

28. J. GLM M. 11/11/2020 SINAIS TEA
29. J P.daS C. 23/03/2019 TEA

30. JP.GdeM 2710412020 SINAIS TEA
31. J P R 04/04/2017 TEA

32 JF.R B 03/04/2020 SINAIS TEA
33. L.E. dosS.R. 06/02/2019 SINAIS TEA
34 L. N. 30/03/2019 TEA

35 1. das. S 07111/2020 SINAIS TEA
36. LA P. 18/06/2020 SINAIS TEA
37. LA M 17/05/2018 TEA
38.L.C.deP. 07/10/2019 SINAIS TEA
39.L.M A 22/05/2021 SINAIS TEA
40. L. G. DOS S. C. 17/03/2020 SINAIS TEA
41. LM C.D. 02/01/2019 TEA

42 L. O.R. V. 18/11/2020 SINAIS TEA
43. MAAC. 14/05/2019 SINAIS TEA
44 M.C.RdeC 19/12/2019 SINAIS TEA
45 M. R. B. 11/03/2019 TEA
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS D

Fundada em 19 de Junho de 1968

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
CNPJ n°.53.424.016/0001-98

Autorizagédo de Funcionamento da Escola 22/110/1980
Certificado de Fins Filantropicos n° 258.950/72

Utilidade Pablica Federal n® 82.478/74
Utilidade Pablica Estadual n® 1191
Utilidade Piblica Municipal n® 971

IS DE OURINHOS

Filiada & Federac#o Nacional das APAEs n"* 058/69

APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social n©"006/99  Consetho Nacional de Assistaneia Social i 228.219/72
o Rua Trés de Maio, 528 - Vila Margarida - Fone / Fax: (014) 3302-8080 — CEP: 49.907-200 — Ourinhos.SP
e-mail: apaeourinhosfuol.com.br

46. MLB.V 1210712021 SINAIS TEA
47 M. J. C. M. 06/08/2020 TEA

48 M. de A M. 15/05/2020 SINAIS TEA
49 M. M. de A 10/03/2018 TEA

50 MV.B L 13/06/2017 TEA

519. MAT 10/06/2018 TEA

52 M.F.S. 17/110/2019 TEA

53. M C.L. M. 24/06/2020 SINAIS TEA
54 N.F.deA C. 02/06/2021 SINAIS TEA
55.P.H daS. P. 24/06/2020 SINAIS TEA
96.P.H.N.C. 1711212020 TEA

57. R.B.de L. 09/03/2020 SINAIS TEA
SBRAA 09/08/2019 TEA
59.S.T.C. M. 06/08/2020 TEA

60. T.V.R. 14/10/2020 SINAIS TEA
61. T.P. 0.G. 13/11/2019 SINAIS TEA
62.V.R.de S.B 2710472019 TEA

63. V.H. J. 28/03/2020 TEA

64 V.F. MV 27111712019 SINAIS TEA
65. Y. A M J de 25/12/2018 TEA
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