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PLANO DE TRABALHO: Atendimento as Pessoas com Deficiéncia Intelectual,
Miiltipla Deficiéncia, Autismo e suas Familias

PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL — MEDIA COMPLEXIDADE
SERVICO DE PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA E
SUAS FAMILIAS.

1 — IDENTIFICAGAO:

TiTULO DA PROPOSTA:
“ATENDIMENTO AS PESSOAS COM AUTISMO DA CIDADE DE CHAVANTES- SP”.

IDENTIFICAGAO DO PROPONENTE:

ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS - APAE
CNPJ: 53.424.016/0001-98

ENDERECO: Rua Trés de Maio, 528 BAIRRO: Vila Margarida CEP: 19.907-200
MUNICIPIO: QOurinhos UF: SP

TELEFONE: 14-3302-8080

e-mail: apaeourinhos@uol.com.br

BANCO DO BRASIL: 001 AGENCIA: 0379-4

N° DA CONTA CORRENTE: 3436-3

DIRIGENTE: ELISABETE DE ALMEIDA KUINDY CPF: 290.798.478-01
CARTEIRA IDENTIDADE: 26.883.344-8 CARGO: PRESIDENTE
ENDEREGCO RESIDENCIAL.: RUA JOAQUIM GARCIA LEAL, 111 — NOVA OURINHOS
MUNICIPIO: OURINHOS UF: SP CEP: 19.907-550
TELEFONE: 14-99685-9473

e-mail: ekuindy@hotmail.com

TECNICAS RESPONSAVEIS PELO PROJETO:

Setor de Assisténcia Social: FLAVIA BOTARELI DE ALMEIDA
Setor de Educagio: PATRICIA REGINA MIRANDA MENEGUIM
Setor de Salde: ROSANA CRISTINA NOVELLI FERREIRA

Diretora Técnica Administrativa: VERA LUCIA FERREIRA

2. DESCRIGCAO: OBJETO DE PARCERIA E O NEXO COM A ATIVIDADE/PROJETO
PROPOSTO E COM AS METAS A SEREM ATINGIDAS (Art. 22, |, Lei 13.019/2014):

A APAE de Ourinhos, fundada em junho de 1968, atende atualmente 523 pessoas
com deficiéncia intelectual, multipla deficiéncia, autismo e sindromes correlatas, desde
bebés até idade adulta, sendo 80% Dos usuarios em faixa etaria de criancas e
adolescentes.
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Historicamente, as pessoas com deficiéncia sofrem com a exclusdo social em
consequéncia as suas limitagdes. Essa excluséo se materializa no preconceito, bem como
na falta de acesso a direitos sociais, assim sendo, a APAE tem como missdo a defesa e
garantia de direito das pessoas com deficiéncia intelectual, multiplica e autismo.

Como preconiza a tipificagéo dos servigos socioassistenciais a OSC presta servicos
de atendimentos especializados aos usuarios e suas familias promovendo melhor
qualidade de vida as pessoas com deficiéncia intelectual, multipla e autismo.

A parceria com o Municipio de Chavantes-SP, através de repasse financeiro a APAE
de Ourinhos, visando atender pessoas diagnosticadas com autismo, associado a
deficiéncia intelectual e suas familias residentes no referido municipio, que devido a falta
do servigo especializado a esse publico residentes em Chavantes, faz-se necessario a
busca de atendimentos especializados em Municipio da Regido, tal como os servicos
ofertados pela APAE de Ourinhos.

Ressaltamos que APAE de Chavantes até o momento ndo oferece atendimento
especializado e pessoas com autismo, assim sendo justifica a parceria com APAE de
Ourinhos.

O atendimento tem como objetivo geral promover e articular acbes em defesa e
garantia de direitos da pessoa com autismo, apoiando as familias, direcionando-as a
melhoria da qualidade de vida de seus filhos com autismo, bem como atendé-los em
modalidades educacionais aos alunos que ndo se beneficiam da Rede Regular de Ensino,
ofertando atendimentos médicos e de reabilitagdo aos pacientes e servigos de assisténcia
social as familias em estado de vulnerabilidade social, bem como atividades de
profissionalizagdo aos que se beneficiam deste programa para se tornarem aptos a
inclusao social e exercerem seus direitos como cidadaos.

3. OBJETO DA PROPOSTA (Art. 22, |, Lei 13.019/2014):

Prestar servicos de atendimentos especializados conforme as necessidades dos
usuarios e suas familias, com objetivo de promover a autonomia, inclusdo social e
implementacgéo de agdes que promovam a melhoria da qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia intelectual, mdltipla e autismo, que apds avaliagdo multiprofissional sao
matriculados na APAE de Ourinhos.

3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Ofertar atendimentos clinicos por equipe multidisciplinar;

* Atendimentos médicos especializados, (neurologista, pediatra e psiquiatra);
¢ Melhoria da autonomia da pessoa com autismo;

e Aproximar a familia dos atendidos do trabalho desenvolvido pela entidade;
e Proporcionar programas de atendimento as necessidades das familias;

e Garantir o acesso de direito e cidadania conforme determina a Constituicao Federal;
2
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e Favorecer a inclusdo da pessoa com autismo a comunidade;

e Viabilizar a pessoa com Autismo programas pedagogicos adequados para o pleno
desenvolvimento de suas potencialidades, sua inclusdo familiar, escolar e
comunitaria podendo exercer todos os seus direitos e deveres como cidadéo;

e Capacitar e encaminhar as pessoas com autismo, aptos, ao mundo do trabalho:

e Realizar atendimento clinico e terapéutico na area da satde, incluindo atendimentos
em Equoterapia, Hidroterapia a quem desses programas se beneficiar;

» Melhorar qualidade de vida das familias atendidas.

4) SERVICOS OFERTADOS:

4.1) ASSISTENCIA SOCIAL

Clube de Maes:

O Clube de maes &€ um projeto de acompanhamento das maes dos usuarios
atendidos pela APAE, em um espacgo proprio com objetivo principal em desenvolver as
atividades de geragdo de renda as familias participantes deste programa, bem como agdes
socioeducativos que promovam reflexées e melhora na qualidade de vida das mesmas.

E um momento de troca de experiéncias entre elas, quanto as dificuldades e
preconceitos vividos em consequéncia da deficiéncia dos seus filhos e outras dificuldades
encontradas no cotidiano familiar e social.

Em periodos de atendimentos aos filhos, as maes por vontade prépria, participam
das atividades no Clube de Maes, produzindo artesanatos e com a venda dos produtos a
renda é revertida as maes participantes. O trabalho é artesanal, recebem apoio
psicossocial das técnicas (assistente social e psicéloga) em atividades de autoestima, troca
de experiencias, participando de grupos socioeducativos que favoregam melhor qualidade
de vida elas. Sao realizados em datas comemorativas passeios, proporcionando momentos
de lazer e descontragées em lugares e espagos jamais vividos por essas maes.

O projeto funciona diariamente em dois periodos (das 07:45h as 11:45h e das
13:15h as 17:15h).

Escola de Pais e Educadores:

A Escola de Pais € um projeto realizado em grupos de familias em atividades
socioeducativos, focando temas especificos que no decorrer dos atendimentos sao
pontuados tais como: sexualidade, ajustamento a deficiéncia, comportamentos
inadequados, envelhecimento, inclusdo no mundo do trabalho, dificuldade de aprendizado,
relacionamento familiar e comunidade etc.

Os grupos sao formados em grupos de até dez participantes, com reunides
realizadas quinzenalmente. As reunides sao ministradas pela assistente social e psicologa
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com dias e horarios pré-agendados e temas conforme as dificuldades apresentadas, com
objetivo de sanar as dificuldades encontradas entre familiares e usuarios.

Atendimento socio assistencial:
Os atendimentos séo realizados diariamente, por profissionais de servigo social e
psicologia que atendem as demandas da pessoa com deficiéncia bem como de sua familia.
Séo realizados atendimentos individuais ou em grupo conforme necessidade
apresentada. Sao realizadas visitas domiciliares, orientagdes, reunibes com a rede,
encaminhamentos, atendimentos e acompanhamentos conforme as necessidades
apresentadas.

Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos:

O servigo de Convivéncia € um projeto de atendimento as pessoas com deficiéncia
intelectual e autismo em idade acima de 30 anos que estdo em processo de
envelhecimento.

Esse atendimento & desenvolvido com objetivo de melhorar suas capacidades
fisicas, sociais e intelectuais, visando autonomia e independéncia, a fim de garantir melhor
qualidade de vida e inclusao social, familiar e comunitaria.

E executado diariamente em dois periodos (manha e tarde) com capacidade de
atendimento em até 35 usuarios por turno.

Os atendimentos sdo individuais e/ou em grupo nas areas de educacéo fisica,
equoterapia, psicologia, assisténcia social, nutricdo, enfermagem, fisioterapia e
fonoaudiologia. Além das atividades de oficinas de capoeira, capoterapia e diversos
programas e projetos desenvolvidos no setor garantindo melhor qualidade de vida aos
usuarios e consequentemente a suas familias.

Colocag¢ao no mercado de trabalho:

E um projeto que sucede a educagao especial para o trabalho que visa encaminhar
os usuarios em idade laboral para empresas, com finalidade de contratagao. Utiliza-se da
metodologia do Emprego Apoiado para realizar as inclusdes. O Projeto realiza
encaminhamento e acompanhamento do usuario em empresas, em sistema s bem como
contribuir com a evolugdo do usuario por um ano apés sua contratagao formal, a fim de
que nao haja dispensa do trabalho sem que seja orientado em pequenas falhas.

Tanto a inclusdo quanto o acompanhamento do usudario encaminhado para as
empresas se dao atraves de acdes continuas e supervisionadas pela equipe que atua tanto
in locu como se reline semanalmente com a equipe multidisciplinar para tracar estratégias
de agao.
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Familia Ampliada:

O projeto tem como método a realizagdo de reunido com varios membros da familia
e todos os profissionais que trabalham com o atendido com objetivo de levantar demandas
e direcionar o trabalho de ambas as partes: familia e instituicdo, buscando o
desenvolvimento do atendido, e maior envolvimento da familia, para uma convivéncia
menos conflituosa.

Oficina de Capoeira:

A capoeira na educagdo € um elemento importante para formacgéao integral das
pessoas, desenvolvendo o fisico, o carater, a personalidade, disciplina, influenciando nas
mudangas de comportamentos.

E um projeto que visa proporcionar as pessoas com deficiéncia experiéncias que
possibilitem o desenvolvimento integral da capacidade fisica, moral, intelectual, afetiva e
social, por consequéncia promove a melhoria na qualidade de vida e inclusdo social.

A capoeira proporciona melhor aprendizagem, criatividade, desenvolvendo
expressao corporal, reeducagao motora e autoestima.

No lazer funciona como pratica ndo formal, através das rodas espontaneas, tendo
como filosofia o respeito ao préximo e a si mesmo.

A capoeira como terapia exerce um papel fundamental no desenvolvimento somatico
e funcional do individuo, o praticante de capoeira passa a controlar seus impulsos com
mais humildade, serenidade, adquirem mais segurancga, confianga, autoestima, melhorando
o equilibrio emocional e o respeito com o todo e qualquer outro semelhante.

As atividades de capoeira sao em grupos com duracédo de até duas horas/aulas,
utilizando toca CDs, colchonetes, berimbau e pandeiro, de segunda a sexta feira.

4.2) EDUCACAOQ

A Apae mantém uma escola de educagdo especial que atende pessoas com
Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Mdltipla e autismo. Estes atendimentos estédo divididos
nas seguintes modalidades
Educacao Infantil - divide-se em 2 programas Educacgéo Precoce para criangas de 0 até 3
anos e pré-escola para criancas de 4 e 6 anos de idade.

Ensino Fundamental - (Fase |) Séries Iniciais: de 6 a 14 anos e 11 meses
Ensino Fundamental - (Fase Il) Programa Sécio Educacional — de 15 a 30 anos:
Educacgao de Jovens e adultos EJA - acima de 30 anos:

Educacgao Especial Para o Trabalho - de 15 a 30 anos

AEE- Atendimento Educacional Especializado

4.3) SAUDE
A area de Salde os pacientes sao atendidos conforme as necessidades
apresentadas em programas abaixo mencionados:
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- SEP - Setor de Estimulagdo Precoce atende criangas de 0 a 3 anos e 11 meses
com atividades de estimulagcao neurosensorial e atendimentos clinicos;

- EQUOTERAPIA - Método terapéutico de reabilitagéo que utiliza o cavalo (devido ao
movimento tridimensional) numa abordagem interdisciplinar (psicologia, fisioterapia e
profissional de equitagao);

- HIDROTERAPIA — Atendimento terapéutico realizado na agua por profissionais de
educacao fisica e fisioterapia;

- SERVIGO MEDICO - Consultas com neurologista, pediatra e psiquiatra, conforme a
necessidade apresentada de cada paciente;

- SERVICO DE HABILITAGAO |/ REABILITAGAO - atendimentos com
fisioterapeutas, fonoaudidlogos, terapeuta ocupacional, psicélogos, enfermeiras,
nutricionista e assistente social.

Obs: Para o ano de 2023 foi publicada vaga para contratagdo de T.O. “Terapeuta

Ocupacional” porém até a presente data nido houve candidatas interessadas ao
cargo.

5) ACOES/METAS/INDICADORES (Art. 22, 11, Lei 13.019/2014):
As metas serdo mensuradas mensalmente, buscando atender até 10 usuarios/més,
bem como familias nas diversas agbes pautadas como se segue:

5.1 ASSISTENCIA SOCIAL

ACOES METAS INDICADORES
Clube de Mées - Melhorar a renda das | - Realizar grupos mensais com
familias; psicéloga e assistente social;
- Proporcionar melhora na |- Atender as maes deste

interacao e sociabilidade; municipio, que tiver interesse
- Diminuir o stress do | em participar deste programa;
cuidador;

- Melhorar aproximacéao
das familias com a
instituicdo e troca de
experiéncias entre elas;

Escola de Pais e - Melhorar a compreenséao | - Realizar reunides com
Educadores das familias em relagédo as | familias, durante o ano sempre
tematicas  inerentes  a | que necessario.
deficiéncia;
- Diminuir o stress do
cuidador;

- Melhorar aproximacao
das familias com a
instituicao;

- Entender a mudancga de
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comportamento
apresentada pelo filho com
deficiéncia;

Atendimento sécio

- Favorecer garantia de

- Atender mensalmente

assistencial direitos através dos | familias do referido municipio
atendimentos prestados; sempre que houver
necessidade;
Convivéncia e - Melhorar sociabilidade | - Prestar atendimento aos
Fortalecimento de Vinculos | dos atendidos: usuarios acima de 30 anos, em
- Garantir melhora na | programa de Convivéncia;

qualidade de vida;
- Melhorar interacéo social,

Colagdo no mercado de
trabalho

- Promover inclusdo social
através do trabalho;

- Melhorar autonomia e
protagonismo social do
usuario;

- Garantir melhora de

renda no grupo familiar;

- Diminuir vulnerabilidade
social,

- Disponibilizar uma equipe

multidisciplinar para
acompanhamento e
treinamento tanto do
empregador como do
empregado.

- Acompanhar junto com as
orientadoras sociais
visitando as empresas
sempre que nhecessario,

visitas domiciliares pelas
técnicas de psicologia e
Servico social, e
intervencao da psicologia
quando necessario para
reducao de conflitos
individuais e familiares.
Favorecendo nao sO a
contratacao como a
permanéncia do usuario no
trabalho;

- Atender o0s  usuarios
realizando colocagdo caso
estiver apto ao trabalho,
realizando servico de
acompanhamento pos
contratacao se for o caso;

- Realizar inclusées do
usuario, conforme procura da
empresa;

- Realizar grupos semanais
com o objetivo de discussao
quanto a preparacédo do
usuario para o mercado de
trabalho;

Familia Ampliada

- Promover
emparelhamento das
expectativas da familia

com o trabalho realizado

- Atender familias, caso
apresente dificuldades em
relacionamentos interpessoais
e/ou outras dificuldades
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melhorando o ajustamento
a deficiéncia;
- Melhorar a confiabilidade

da familia no trabalho
executado;
- Diminuir o stress do
cuidador;

Oficina de capoeira

- Melhorar a capacidade de
aprendizagem);

- Possibilitar 0
desenvolvimento  integral
da capacidade fisica, moral
e intelectual;

- Desenvolver a expressao

- Atender até 80 usuarios
semanalmente;

- Atender 2 turnos, sendo
periodo da manha e periodo
da tarde, do setor convivéncia
e projeto de recolocagao ao
mercado de trabalho.

corporal melhorando
autoestima;
5.2 EDUCACAQ
ACOES METAS INDICADORES
Educacgao Infantil: | - Promover através de | Até a presente data ndao ha
Educagdo precoce para | atividades sensoriais, | alunos matriculados nessa

criangas de 0 até 3 anos e
de pré-escola para
criangas de 4 a 6 anos de
idade.

motoras e proprioceptivas,
melhor desenvolvimento do
corpo e da mente da
crianga, promovendo a ela
habilidades, autonomia e
independéncia que Ihe
serdao Uuteis para a vida
atual e futura.

- Desenvolver atividades
pedagogicas, com foco em
atividades de vida diarias,

atencao, concentracao,
regras/limites, estimulacgao,
além das atividades
académicas, musicas,
brincadeiras (ludico).

- Promover agdes que
propiciem 0

desenvolvimento  integral
da crianga, em seu aspecto
fisico, psicolégico,
intelectual e socio afetivo
complementando a agéao
da familia e da

modalidade de ensino.
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comunidade.
Ensino Fundamental - |- Oferecer o ensino |- Atender alunos, publico alvo
(Fase I) - Séries Iniciais: de | académico com | desta parceria, com qualidade
6 a 14 anos e 11 meses adaptagbes significativas | (apoio continuo com énfase no
no curriculo; Curriculo Funcional,

- Estimular, de acordo com
0s interesses S as
potencialidades de cada

aluno, a aquisicdo de
autonomia e
independéncia nas
habilidades basicas, de
maneira funcional;

- Trabalhar as
competéncias sociais e
promover a inclusdao do

aluno na comunidade;

- proporcionar o bem-estar
e melhora na qualidade de
vida;

- Oportunizar ao aluno o
desenvolvimento de
habilidades nas areas de
funcionalidade académica,
comunicagao, autocuidado,
vida familiar, vida social,
autonomia,
saude/seguranca e lazer.

contribuindo para a aquisicao
de autonomia e independéncia
nas habilidades basicas de

maneira funcional,
desenvolvimento de
competéncias sociais e

promogdo de sua inclusao na
comunidade).

Ensino Fundamental -
(Fase IlI) Programa Socio
Educacional — de 15 a 30
anos:

- Dar continuidade ao
processo educacional, com
atividades educacionais e
ocupacionais compativeis
com a faixa etaria dos
alunos que apresentam
necessidade de apoio
pervasivo, que ainda nao
tenham  condigbes de
frequentar a modalidade de
Educacéo Especial para o
Trabalho.

- Oferecer o ensino
académico com
adaptacbées  significativas
no curriculo;

- Estimular, de acordo com
os interesses e as

- Atender alunos, publico alvo
desta parceria, com qualidade
e apoio continuo com énfase
no Curriculo Funcional Natural
contribuindo para a aquisicao
de autonomia e independéncia
nas habilidades basicas de

maneira funcional e
desenvolvimento de
competéncias sociais e

promogdo de sua incluséo

familiar e comunidade.
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potencialidades de cada

aluno, a aquisicdo de
autonomia e
independéncia nas
habilidades basicas, de
maneira funcional;

- Trabalhar as
competéncias sociais e
promover a inclusdo do

aluno na comunidade;

- Proporcionar o bem-estar
e melhora na qualidade de
vida;

- Oportunizar ao aluno o
desenvolvimento de
habilidades nas areas de
funcionalidade académica,
comunicagédo, autocuidado,
vida familiar, vida social,
autonomia,
saude/seguranca e lazer.

Educagdo de Jovens e
adultos EJA: acima de 30
anos

- Contemplar a
continuidade dos estudos
ao longo da vida as
pessoas com deficiéncia
acima de 30 anos. Nesta

- Atender alunos, publico alvo
desta parceria, com qualidade
e apoio continuo com énfase
no Curriculo Funcional Natural
contribuindo para a aquisi¢ao

fase, sado inseridas no | de autonomia e independéncia
processo de ensino- | nas habilidades basicas de
aprendizado, estimulando | maneira funcional e
novas formas e habilidades | desenvolvimento de
neste contexto de | competéncias sociais e
aprendizagem. promocdo de sua inclusao
familiar e comunidade)
Educacao Especial Para o |- Identificar e realcar | - Atender alunos, publico alvo
Trabalho - de 15 a 30 anos | potencialidades dos | desta parceria, com qualidade
alunos; e apoio continuo com énfase
- Estimular a capacidade | no Curriculo Funcional Natural
produtiva e o | contribuindo para a aquisigao
desenvolvimento de | de autonomia e independéncia

competéncias e aquisicéo
de condutas sociais que
favoregam a vida
autdbnoma e independente;
- Desenvolver
competéncias e
habilidades laborativas e

nas habilidades basicas de

maneira funcional e
desenvolvimento de
competéncias sociais e
promogao de sua inclusao

familiar e comunidade)
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académicas;

Envolver a familia em
todas as ag¢des educativas;
- Favorecer a inclusao dos
alunos
alternativas de

emprego e renda;

todas as
trabalho,

em

AEE - Atendimento | -
Educacional Especializado

Promover atividades,

recursos pedagoégicos e de
acessibilidade, organizados
institucionalmente,

- Atender aluno, publico alvo
desta parceria, com qualidade
(apoio continuo com énfase no
Curriculo Funcional,

prestado de forma | contribuindo para a aquisicéo
complementar ou | de autonomia e independéncia
suplementar a formagdo | nas habilidades basicas de
dos estudantes publico | maneira funcional,
alvo da educacgao especial, | desenvolvimento de
matriculados no ensino | competéncias sociais e
regular. promog¢ao de sua inclusdo na
comunidade
5.3 SAUDE
AGOES METAS INDICADORES
FISIOTERAPIA - Realizar | Fazer com que todos os |- Atender os paciente,

estimulagao global através de:
posicionamento, mudanc¢a de

decubito, alongamento,
mobilizacao articular,
fortalecimento muscular,
exercicios  ativos, resistidos
e assistidos com bastéo,
espaldar e bolas bobath,
feijao.

Trabalhos proprioceptivos

dissensibilizagdo, treino de
equilibrio, através de cama
elastica e bolas bobath.
Desenvolver reacao de
protecao e descarga de peso,
orientagcao postural, treino de
marcha em escada com
rampa e barras paralelas e
terrenos irregulares.

pacientes atendidos
setor atinjam

total ou parcial

no
resultados
nas
atividades de vida diaria e
pratica, favorecendo sua
integracao na sociedade.

publico alvo desta parceria,
conforme a necessidade de
cada paciente

FONOAUDIOLOGIA-
Atendimento individual ou em

grupo.

Proporcionar em 80% dos

atendidos
desenvolvimento

- Atender pacientes, publico

o | alvo desta parceria
da

11
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Orientagbes quanto a pratica
de Atividade Vida Diaria.
Orientagdes aos pais quanto a
terapia, incentivando-os a
manter 0 padrao as
orientagdes com seus filhos
em casa e ao corpo clinico
sobre o desenvolvimento do
usuario. '
Trabalhar o desenvolvimento
de fala, linguagem, percepgéo
auditiva e visual, através de
materiais  lidicos e de
programas de informatica.
Trabalhar as funcdes
neurovegetativas e da
musculatura orofacial, através
de materiais especificos e de
exercicios articulatorios.
Realizar encaminhamentos
quando necessarios para
otorrinolaringologista, dentista
e outros profissionais afins.
Reunido com profissionais de
outros setores, para a
discussao do
desenvolvimento global do
usuario.

comunicagao oral
(recepgao e emissao).
Estimular e desenvolver
em 80% dos atendidos as
fungdes neurovegetativas
(respiracao, sucgao,
mastigacao e degluticéo).
Trabalhar em 100% dos
atendidos a adequacao da
musculatura orofacial e
dos orgaos
fonoarticulatorios.
Proporcionar em 100% o
desenvolvimento das
habilidades basicas para a
aprendizagem.

PSICOLOGIA - Psicoterapia,
ludoterapia e psicopedagogia
individual;

Atendimento grupal;
Acompanhante terapéutico;
Orientagéo a pais,
professores, equipe
multidisciplinar, estagiarios de
psicologia;

Encaminhamento para
psiquiatra e ou neurologista
quando necessario.

Diminuir em 80% os | - Atender pacientes, publico

sintomas e/ou | alvo desta parceria
comportamentos

inadequados  associados

a sofrimento e

interferéncia as fungdes
pessoais dos atendidos
durante o ano.

Proporcionar através dos
atendimentos clinico e
psicoterapéutico 0
desenvolvimento de
habilidades basicas para
aprendizagem em 90%
dos pacientes atendidos

12
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NUTRICIONISTA - Atender
pacientes que apresentem
problemas de obesidade,
desnutricao, orientagbes sobre

reeducacao alimentar,
introdugdo a  alimentagao
infantil, realizacao de
anamnese alimentar,

avaliacao nutricional e
prescricdo de planejamento
alimentar personalizado.

Realizar triagem
nutricional em todos os
pacientes da Entidade,
visando identificar riscos
nutricionais, fornecer
orientacoes especificas de
nutricao e elaboragdo de
planejamentos alimentares
nutricionalmente
completos, tanto para dieta
oral, como para dietas
enterais via sonda.

- Atender o0s pacientes,
publico alvo desta parceria

ENFERMAGEM - As
intervengdes serao através de
atendimentos e orientagbes
aos cuidadores e as familias;
Visitas  domiciliares  para
orientagoes;

Triagem de PA e glicemia a
cada 6 meses de todos os
pacientes atendidos;

Controle de PA semanalmente
do grupo de risco;

Controle de Glicemia mensal
do grupo de risco;
Organizagdo e controle de
medicamentos;

Administragcdo de medicagéo
(via oral, intramuscular,
intravenosa), quando prescrito
pelo médico responsavel.

Atender 100% dos
pacientes assistidos na
instituicao, que
apresentem alteracbes de
saude.;

Proporcionar cuidados de
higiene e limpeza;

Prevenir alteracdes
decorrentes de doencas
crénicas. Ex. hiperglicemia
e hipertensao arterial;

- Atender os pacientes,
publico alvo desta parceria

EQUIPE MEDICA - Realizar
consultas e tratamento
medicamentoso, encaminhar a
outras especialidades quando
necessario proporcionando
melhora do quadro clinico
geral.

PSIQUIATRA:

Atender 0 paciente
realizando avaliacao,
diagnostico e
acompanhamento dos

pacientes com transtornos
do comportamento e
personalidade.

NEUROLOGISTA:
Priorizar a avaliagdo e
acompanhamento no

Desenvolvimento
Neuropsicomotor,
diagnéstico diferencial e
cirurgias quando

- Atender pacientes,
publico alvo desta parceria

13




ASSOCIACAO DE PAIS E OS EXCE DE OURINHOS

&=

Fundada em 19 de Junho de 1968

s L 4 Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Publica Federal n® 82.478/74
’“-““unm;é' CNPJ n°.53.424.016/0001-98 Utilidade Publica Estadual n® 1191
ess !“—e‘ Autorizagéo de Funcionamento da Escola 22/10/1980  Utilidade Puablica Municipal n°® 971
Certificado de Fins Filantrépicos n® 258.950/72 Filiada a Federagao Nacional das APAEs n° 058/69
APAE Conselho Municipal de Assisténcia Social n® 006/99 Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.219/72

Ourinhos - 8P

Rua Trés de Maio, 528 - Vila Margarida - Fone / Fax: (014) 3302-8080 - CEP: 19.907-200 - Qurinhos-SP

e-mail: apaeourinhos@uol.com.br

necessario.

PEDIATRA:

Realizar  avaliagdo e
acompanhamento medico
do estado geral dos
pacientes, principalmente
em bebes/ criancas.

EQUOTERAPIA -
Atendimento semanal de 40
minutos individual e conforme
a gravidade apresentada; Os
atendimentos sao areas de
hipoterapia,
educacao/reeducacdo e pré-
esportivo.

Melhorar a interagao social e
estabilidade emocional;
Favorecer a adequacao de
ténus muscular;

Favorecer a melhora na
coordenacao Motora @
Alinhamento Postural;
Incentivar  habilidades de
comunicagao verbal e nao
verbal;

Desenvolver habilidades
motoras e de
psicomotricidade;

Melhorar a capacidade de

Atender criancas e | - Atender pacientes, publico
adolescentes com | alvo desta parceria,
deficiéncia intelectual, | conforme prescricdo medica
deficiéncia mdltipla ou | e/ou avaliagdo da equipe
autismo, matriculados na | multidisciplinar

APAE.

adaptacgéao de novas

situacoes;

HIDROTERAPIA - utilizar | Ganho de forgca muscular, | - Atender pacientes, publico
estratégias como: técnicas de | ortostatismo, treino de | alvo desta parceria, caso
mobilizagéo passiva, | marcha, qualidade de vida, | tenha indicagéo.

exercicios para fortalecimento
com equipamentos oferecidos
pelo local de trabalho, que
ajudam a dar resisténcia na
agua, como boias, tubulares
(marrao), tornozeleiras

flutuantes entre outros.

mobilidade articular, entre

outras, melhorando
também ndo somente
parte motora mas

cardiorrespiratdria, dando
um melhor conforto e
salde ao atendido.

6. FORMA DE EXECUGAO FINANCEIRA DO PROJETO (Art. 22, lIl, Lei 13.019/2014):

PLANILHA ANEXA
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7. PREVISI\O_ DE RECEITAS E A ESTIMATIVA DE DESPESAS A SEREM REALIZADAS
NA EXECUCAO DAS AGOES (Art. 22, lI-A, Lei 13.019/2014):

Quant. Titulagao Escolaridade Funcao Vinculo Salario
Bruto R$
01 Monitor ENSINO MEDIO MONITOR CLT 2.170,00
01 Servicos de ENSINO SERVENTE DE CLT 1.683,00
Limpeza FUNDAMENTAL LIMPEZA
01 Enfermagem | ENSINO SUPERIOR | ENFERMEIRA CLT 3.538,50

Total do Projeto | Meses de | Quantidade de | Valor Per Capta | Valor Per Capta
Execugao Atendidos (més) (ano)

R$ 106.437,60 12 4 R$ 2.217,45 R$ 26.609,40

8. DEFINIGAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIGAO DO
CUMPRIMENTO DAS METAS (Art. 22, IV, Lei 13.019/2014):

O monitoramento do servico se da de forma permanente e continuada através de
reuniées semanais com a equipe de salde, educacao e de assisténcia registrada em ata e
através de relatério mensal quantitativo e qualitativo.

Ao termino do ano de atendimento seréo realizadas reunides com as familias usuarias
dos servigos para analise dos avangos e retrocessos dos atendidos, bem como sugestdes
para melhoria dos servigos.

Serao realizados registros diarios em protocolo de acompanhamento individual de cada
area, buscando avaliar as metas propostas e ao final do periodo € elaborado o relatério
anual de atividades do ano vigente que serdo encaminhados a Secretaria Municipal de
Assisténcia de CHAVANTES para a devida superviséao.

9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO CONCEDENTE

PARCELA RECURSO MES/ANO

R$ 8.869,80 Municipal R$ 106.437,60

15
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10. PRAZO DE EXECUGAO:

10.1 — ASSISTENCIA SOCIAL

AGOES METAS - PERIODO/MES
112|3|4|5|6|7(8| 9 [10]11]12
Acao 1 Meta 1.1 Q |QlajQ|Q|alQjQ|a|a | Q]
Clube de Maes
Acao 2 Meta 1.1 S |S|S|S|[S|S|S|S|S| S| S| s
Escola de Pais e
Educadores:
Acéo 3 Meta 1.1 D/ D/D|/D/D/D/D|D|D|D|D|D
Atendimento sécio
assistencial
Acao 4 Meta 1.1 D | DD|D/D|D/D/D|D|D|D]|D
Convivéncia e
Fortalecimento de
Vinculos
Acao 5 Meta 1.1 D/ D/D|D/D/D/D/D|D|D|D]|D
Colagao no mercado
de trabalho
Acéo 6 Meta 1.1 S|S|S|S|S|(S|S|S|S|S|S|S
Familia Ampliada
Acao 8 Meta 1.1 D DID/ID/D/ID|D|/D|D|D|D|D

Oficina de capoeira

**M — mensalmente, S- Semanalmente, D- Diariamente, Q -quinzenalmente

10.2- EDUCAGAO

ACOES METAS PERIODOIMES
1 |2|3|4(5|6|7|8| 9 |10 |11 |12
Acéao 1 Meta 1.1 - -l - - -f-1]-]- - - - -
Educacao Infantil
Acéo 2 Meta 1.1 D DD/ DD/ D|F|D|D D D D
Ensino Fundamental
Acdo 3 Meta 1.1 D D|ID|D| D/ D|F|D| D D D D
Sécio Educacional
Acéo 4 Meta 1.1 - -l -l -] -]-]- - - - -
EJA
Acéao 5 Meta 1.1 D/ DD/ DD/ D|F|D|D D D D
Ed. Esp. Trabalho
Acao 6 Meta 1.1 DA|D|D|D|D|D |F|D |DA | DA | DA | DA
AEE AlA A A A A

**M — mensalmente, S- Semanalmente, D- Diariamente, Q- quinzenalmente,

DA- Dias Alternados, F- Férias Escolares;
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10.3- SAUDE
ACOES METAS PERIODO/MES
1 (2|3 |4|5|/6|7|8| 9 |10] 11 | 12
Acao 1 Meta 1.1 S |S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
FISIOTERAPIA
Acao 2 Meta 1.1 S|S|S|S|S|S|S|{S|S|S| S| S
FONOAUDIOLOGIA-
Acdo 3 Meta 1.1 S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
PSICOLOGIA
Acéo 5 Meta 1.1 D|D/D/D/D/D/D|/D|D|D|D]|D
NUTRICIONISTA
Acdo 6 Meta 1.1 S |S|S|S|S|[S|S|{S|S|{S|S|S
ENFERMAGEM
Agédo 7 Meta 1.1 S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
EQUIPE MEDICA
Acéo 8 Meta 1.1 S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
EQUOTERAPIA
Acédo 9 Meta 1.1 S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
HIDROTERAPIA
**M — mensalmente, S- Semanalmente, D- Diariamente,
11. RESUMO DAS FONTES DE FINANCIAMENTO:
Fonte Valor R$
Municipal 106.437,60
TOTAL DO SERVICO 106.437,60

12. VALOR INDICADO NESTE PLANO DE TRABALHO:

Solicito para execucgdo deste Plano de Trabalho o valor de R$ 106.437,60 (Cento e
seis mil, quatrocentos e trinta e sete reais e sessenta centavos), referente ao recurso
Municipal.

13. RELAGAO NOMINAL DOS ATENDIDOS:
PLANILHA ANEXA

14. AUTENTICAGAO:

Ourinhos, 06 de janeiro de 2023

Representante Legal: EI;%DE A)AEIDA KUINDY
Assinatura Presidente :_ e b esin) #ﬂ»a\ I
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APAE

OURINHOS - SP

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE OURINHOS

Fundada em 19 de Junho de 1968

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica Utilidade Publica Federal n® 82.474/78

CNPJ n°.53.424.016/0001-98 Utilidade Pablica Estadual n® 1191

Autorizag&o de Funcionamento da Escola 22/10/1980 Utilidade Publica Municipal n°® 971

Certificado de Fins Filantrapicos n® 258.950/72 Filiada a Federag&o Nacional das APAEs n° 058/69
Conselho Municipal de Assisténcia Social n® 006/99 Conselho Nacional de Assisténcia Social n° 228.219/72

Rua Trés de Maio, 528 - Vila Margarida — Fone: 14-3302-8080 - CEP: 19.907-200 - Qurinhos-SP
site: www.apaeourinhos.com.br e-mail: apaeourinhos@uol.com.br

,. ANEXO 13:
RELAGAO NOMINAL DOS ALUNOS ATENDIDOS

1. LUIZ FELIPE GAINO DEODATO

2. SAMUEL DEODATO TESTINE

3. VINICIUS ALVES RAUCCI

4. VITOR EMANUEL BORGES MARCONDES

Qurinhos, 03 de Janeiro de 2023

/'4“,_.____\
ELISA/E’I’/E DE ALMEIDA KUINDY
PRESIDENTE"
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